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Départ:  16 temps d’intro avant de débuter la danse. 
 

SHUFFLE FORWARD, SHUFFLE 1/2 TURN, COASTER STEP, STEP, SCUFF 
1 & 2 Shuffle D, G, D devant 
3 & 4 Shuffle G, D, G devant en 1/2 tour à D 
5 & 6 Pied D derrière, pied G à côté du pied D, pied D devant 
7 - 8 Pied G devant, brosser le talon D devant 

 
STEP, LOCK, STEP, LOCK, STEP, LOCK, ROCK STEP, SHUFFLE FORWARD 

1 & Pied D devant, pied G bloqué derrière le pied D 
2 & Pied D devant, pied G bloqué derrière le pied D 

3 & 4 Pied D devant, pied G bloqué derrière le pied D, pied D devant 
5 - 6 Pied G à G avec le poids, retour du poids sur le pied D en 1/4 tour à D 
7 & 8 Shuffle G, D, G devant 

 
HEEL SWITCHES FWD, STEP 1/2 TURN, KICK BALL CHANGE, PIVOT 1/4 TURN 

1 & Talon D devant, pied D à côté du pied G   
2 & Talon G devant, pied G à côté du pied D   
3 - 4 Pied D devant, pivot 1/2 tour à G 
5 & 6 Coup de pied D devant, pied D à côté du pied G, pied G à côté du pied D 
7 - 8 Pied D devant, pivot 1/4 tour à G 

 
CROSS POINT, CROSS POINT, SIDE SHUFFLE, 
 CROSS POINT, CROSS POINT, SHUFFLE 1/4 TURN  

1 - 2 Toucher 2 fois la pointe D croisé devant le pied G 
3 & 4 Shuffle D, G, D à D 
5 - 6 Toucher 2 fois la pointe G croisé devant le pied D 
7 & 8 Shuffle G, D, G en 1/4 tour à G 

 
 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
 
 
 

Préparé, en Avril 2006, par :  Guy Dubé à partir des feuilles des chorégraphes. 
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